
 
บทท่ี ๔ 

 
วิเคราะหค์ุณธรรมที่น าไปประยุกต์ใช้ในสังคมไทย 

 
คุณธรรม คือ ความดีงามที่ถูกปลูกฝ๎งขึ้นในจิตใจ มีความกตัญํู ขยัน ประหยัด ซื่อสัตย์ 

สามัคคี มีวินัย มีน้ําใจ และ เป็นสุภาพชน เป็นต้น จนเกิดจิตสํานึกที่ดี รู้สึกรับผิดชอบ ชั่ว ดี เกรงกลัว
ต่อการกระทําความชั่ว โดยประการต่างๆ เมื่อจิตเกิดคุณธรรมขึ้นแล้ว จะทําให้เป็นผู้มีจิตใจดี และคิด
แต่สิ่งที่ด ี จึงได้ชื่อว่า “เป็นผู้มีคุณธรรม”๑ 

คุณธรรม คือ ความดีงามในจิตใจที่ทําให้บุคคลประพฤติดี ผู้มีคุณธรรมเป็นผู้มีความเคย
ชินในการประพฤติดีด้วยความรู้สึกในทางดีงาม คุณธรรมเป็นสิ่งที่ตรงกันข้ามกับกิเลสซึ่งเป็นความไม่ดี
ในจิตใจ ผู้มีคุณธรรมจึงเป็นผู้ที่ไม่มาก ด้วยกิเลสซึ่งจะได้รับการยกย่องว่าเป็นคนดี 

คุณธรรม ตามพระบรมราโชวาทของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว เมื่อกล่าวถึงคุณธรรม
โดยทั่วไปจะระบุชื่อคุณธรรมว่าความละอายแก่ใจ ความเมตตากรุณา ความหวังดี ความซื่อสัตย์สุจริต 
ความเห็นอกเห็นใจ ความจริงใจ ความยุติธรรม ความเที่ยงตรง ความเสียสละ ความสามัคคี ความ
อดทน ความอดกลั้น ความขยัน การให้อภัย ความเกรงใจและอ่ืน ๆ การฝึกฝน และปฏิบัติตนให้มี
คุณธรรม ไม่จําเป็นต้องพะวงในการเรียกชื่อคุณธรรม เพราะเป็นสิ่งที่ดีที่ทุกคนสามารถยึดถือปฏิบัติได้
โดยไม่ต้องคํานึงว่าเป็นของลัทธิใด การฝึกฝนคุณธรรมควรฝึกตาม ความต้องการและสภาพแวดล้อม 
ประเทศไทยในสมัยป๎จจุบันกําลังมุ่งปลูกผังคุณธรรมสําหรับประชาชน ๔ ประการ เพ่ือความร่มเย็น
ของชาติบ้านเมืองตามพระบรมราโชวาทของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว ดังนี้๒ 

๑. การรักษาความสัตย์ ความจริงใจต่อตัวเองที่จะประพฤติปฏิบัติแต่สิ่งที่เป็น
ประโยชน์และเป็นธรรม 

๒. การรู้จักข่มใจตนเอง ฝึกใจตนเองให้ประพฤติปฏิบัติอยู่ในความสัตย์ความดีนั้น 
๓. การอดทนอดกลั้นและอดออมที่จะไม่ประพฤติล่วงความสัตย์สุจริตไม่ว่าจะด้วย

ประการใด 
๔. การรู้จักละวางความชั่ว ความทุจริต และรู้จักสละประโยชน์ส่วนน้อยของตนเพ่ือ

ประโยชน์ส่วนใหญ่ของบ้านเมือง 
 
 
 
 

                                                           
๑ สํ.ม.(ไทย) ๑๙/๕๔๓/๑๔๐-๑๔๓. 
๒พระพรหมคุณาภรณ์  (ป .อ .ปยุ ตฺ โต ) ,  พจนานุกรมพุทธศาสตร์  ฉบับประมวลศัพท์ , 

(กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๔), หน้า ๔๐-๔๒. 



 
 

๘๙ 

 

คุณลักษณ์ด้านคุณธรรม หมายถึง คุณลักษณะที่เป็นสภาพความดีงามในด้านต่างๆ 
4 ข้อ ได้แก่ 

1) คุณธรรมที่เป็นป๎จจัยแรงผลักดันหมายถึงสภาพ ความดีงามท่ีช่วยเร่งรัดให้กระทํา
การใดให้บรรลุจุดมุ่งหมายที่ตั้งไว้ ได้แก่ ความขยันหมั่นเพียร ความอดทนความ สามารถพ่ึงตนเอง 
และการมีวินัย๓ 

2) คุณธรรมที่เป็นป๎จจัยหล่อเลี้ยง หมายถึง สภาพความดีงามที่ช่วย เร่งรัดให้กระทํา
การใช้บรรลุจุดมุ่งหมาย ที่ตั้งไว้อย่างต่อเนื่อง ได้แก่ ฉันทะ สัจจะ ความรับผิดชอบความสํานึกใน 
หน้าที่ และความกตัญํู 

3) คุณธรรมที่เป็นป๎จจัยเหนี่ยวรั้งหมายถึงสภาพความดีงามที่ช่วยยึดประวิงหรือ
ตักเตือนให้กระทําการใดๆให้บรรลุจุด มุ่งหมายที่ตั้งไว้ ได้แก่ ความมีสติและรอบคอบและความตั้งจิต
ให้ดี 

4) คุณธรรมที่เป็นป๎จจัยสนับสนุนหมายถึงสภาพความดีงามที่ช่วยส่งเสริมให้กระทํา
การใดให้บรรลุจุดมุ่งหมายที่ตั้งไว้ ได้แก่ความเมตตา ความปรารถนาดีต่อกัน ความเอ้ือเฟ้ือต่อกัน 
ความไม่เห็นแก่ตัว ความไม่เอารัดเอาเปรียบผู้อ่ืน และความอะลุ้มอล่วยถ้อยทีถ้อยอาศัยคุณธรรม  

เครื่องประดับชีวิตที่สูงค่าในอดีตพ่อแม่ผู้ปกครองมักจะสอนลูกให้เป็นคนเก่งเรียนดีต่อมา
ในสังคมป๎จจุบันเริ่มรับรู้ว่าคุณธรรมต้องนําป๎ญญาการเป็นคนเก่งอย่างเดียวอาจจะเอาชีวิตไม่รอด แต่
การเป็นคนมีคุณธรรมจะช่วยให้สามารถมีวัคซีนใจใช้ชีวิตในสังคมได้อย่างราบรื่นและมีความสุขยิ่งขึ้น  
ผู้ใหญ่ในบ้านในเมืองเริ่มมองเห็นแล้วว่าควรสอนให้เด็กเก่ง โดยที่มีคุณธรรมควบคู่กันไปด้วย 

คุณธรรม หมายถึงความสําเร็จที่สมบูรณ์ของผู้มีความรู้ มีความดี มีความเข้าใจ ว่ากําลัง
ทําอะไร เพ่ืออะไร การสร้างสมคุณธรรมจึงเริ่มจากความคิดที่ดีในจิตใจและอาศัยการพิจารณา
ไตร่ตรองของสติป๎ญญาอย่างลึกซึ้ง ที่จะเข้าใจเหตุและผลของแต่ละการกระทําก่อนที่จะตัดสินทําอะไร 
ให้เกิดผลดีมีคุณประโยชน์แก่ตนเองและผู้อ่ืน 

คุณธรรม เปรียบเช่น อัญมณีล้ําค่าหลากสีหลายรูปทรงเป็นเครื่องประดับตกแต่งชีวิตให้
สูงส่งงดงามซึ่งสามารถแสดงออกทางการกระทําคําพูดและการแต่งกาย แม้ว่าบุคคลบางคนอาจจะไม่
มีทรัพย์สมบัติภายนอกแต่หากมีคุณธรรมที่เต็มเปี่ยมอยู่ภายในก็ถือว่าเป็นผู้ที่มีความมั่งคั่งที่แท้จริงได้  
ทั้งยังมุ่งเน้นให้เรียนรู้ถึงธรรมชาติดั้งเดิมท่ีดีงามของตนเองและผู้อ่ืนควบคู่กันไปกับการฝึกจิตให้มีพลัง
ความสงบ ซึ่งน่าจะเป็นหนทางในการใช้ป๎ญญาให้เป็นสมบัติที่มีค่าให้เกิดประโยชน์สูงสุดเนื่องจาก
ความสงบเป็นพ้ืนฐานของการสร้างและการรักษาคุณธรรม เปรียบเสมือนทองที่รองรับเพชรพลอย
ไม่ให้แตกร้าวดังนั้นเมื่อคุณธรรมและความสงบอยู่ในบุคคลคนเดียวกันแล้วย่อมน่าจะถือได้ว่า บุคคลผู้
นั้นเป็นผู้ที่สมบูรณ์พร้อม มั่งค่ังพร้อมด้วยเครื่องประดับท่ีสูงส่ง๔ 

คุณธรรม ที่ดีมักจะเริ่มมาจากความรู้ทางจิตใจเพราะเป็นจุดเริ่มต้น ของทุกชีวิต เพราะ
จิตใจเป็นผู้สร้างความคิด แล้วแสดงออกเป็นคําพูดและการกระทําอันนําผลกลับมาสู่ผู้คิดและผู้กระทํา
ตลอดเวลาการฝึกจิตใจก็คือการได้มาซึ่งประสบการณ์ของความสงบสุขจากภายใน จากความพยายาม
ในการสร้างควบคุมและรักษาความคิดท่ีดีไว้ขณะที่มีสายใยทางจิตกับแหล่งแห่งความสงบและ  
                                                           

๓ สํ.ม.(ไทย) ๑๙/๕๔๓/๑๔๐-๑๔๓. 
๔ พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร์ ฉบับประมวลศัพท์, หน้า ๔๐-๔๒. 



 
 

๙๐ 

 

คุณธรรม จนกระท่ังสามารถขจัดความคิดที่ไม่บริสุทธิ์ออกไป อันมีผลต่อการเปลี่ยนแปลง
พฤติกรรมและนิสัย โดยไม่ได้หมายถึงการนั่งหลับตาหรือการบังคับอิริยาบถใดๆ เพียงอย่างเดียวการ 
มีคุณธรรม 

นอกจากให้คุณประโยชน์กับตัวเองครอบครัวและสังคมแล้วยังมีคุณประโยชน์ต่อโลกอีก
ด้วยเพราะเป็นการปฏิบัติตามทฤษฎีที่มีประสบการณ์และคุณธรรมเป็นกําลังเสริม เพ่ือสร้างสัมพันธ์  
ที่ดีทั้งในครอบครัวและสังคมซึ่งมักจะขึ้นอยู่กับความละเอียดอ่อนของจิตใจและสติป๎ญญา ที่สามารถ
สื่อความหมายได้อย่างกระชับชัดเจนเหมาะสมด้วยคําพูดและการกระทําที่ให้ผลดีแก่ตนเองและผู้อ่ืน
ตลอดเวลา โดยเริ่มจากการฝึกทัศนคติในเชิงบวกให้ได้เสียก่อน 
 
๔.๑ คุณธรรมของพระเจ้ากรุงสญชัย  

๔.๑.๑ ในฐานะท่ีเป็นพระมหากษัตริย์   

ทศพิธราชธรรม๕ 

  ทศพิธราชธรรมคือหลักธรรมสําหรับผู้ปกครองมี ๑๐ ประการ เป็นหลักธรรมสําหรับ
ควบคุมตนเองในการใช้อํานาจหน้าที่และสําหรับการบําเพ็ญตนให้เป็นประโยชน์ต่อส่วนรวม ได้แก่ 

 ๑) ทาน การให้คือ การสละทรัพย์สิ่งของ บํารุงเลี้ยงช่วยเหลือประชาชน และ
บําเพ็ญสาธารณประโยชน์๖ 

๒) ศีล ความประพฤติดีงาม คือ ระมัดระวังการกระทําและการพูดประกอบแต่สุจริต
รักษากิตติคุณให้เป็นตัวอย่างและเป็นที่เคารพนับถือของประชาชนหรือผู้ใต้ผู้ปกครอง มิให้มีข้อที่ใคร
จะดูแคลนได ้

๓) ปริจจาคะ การบริจาค คือ การเสียสละความสุขสําราญหรือแม้กระท่ังชีวิตของตน
เพ่ือประโยชน์สุขของประชาชนและ ความสงบเรียบร้อยของบ้านเมือง 

๔) อาชชวะ ความซื่อตรง คือรักษาสัจจะปฏิบัติภารกิจ โดยสุจริตมีความจริงใจไม่
หลอกลวงประชาชน 

๕) มัททวะ ความอ่อนโยน คือ มีอัธยาศัยดี ไม่เย่อหยิ่ง หยาบกระด้าง ไม่ถือตัว 
ท่วงทีกิริยาสุภาพนุ่มนวลต่อประชาชน 

๖) ตปะ ความทรงเดช คือ ไม่ยอมตกเป็นทาสของกิเลสหรือตัณหาสามารถระงับ
ยับยั้งได้ ไม่ยอมให้หลงไหลหมกมุ่นในความสุขสําราญทางโลก มุ่งแต่จะทําหน้าที่หรือภารกิจให้
เรียบร้อยหรือสําเร็จลุล่วงไปด้วยดี 

๗) อักโกธะ ความไม่โกรธคือ ไม่ลุแก่อํานาจความโกรธสามารถอดกลั้นความโกรธไว้
ได้เพราะถ้ามีความโกรธอาจทําให้การวินิจฉัยความหรือการกระทําต่างๆ ผิดพลาดหรือเสียความเที่ยง

                                                           
๕ ขุ.ชา.(ไทย) ๑๐/ ๑๘๐/๑๔๘. 
๖ เหรียญ เอื้อจงประสิทธิ์, มหาชาติค าหลวง, (ธนบุรี: โรงพิมพ์ ห.ส.น.สามเจริญพานิชย์, ๒๕๑๑), 

หน้า ๕๓-๘๖. 



 
 

๙๑ 

 

ธรรมได้ง่าย มีเมตตาประจําใจไว้ระงับความขุ่นเคืองวินิจฉัยความและกระทําการด้วยจิตเป็นธรรมเป็น
ตัวของตัวเอง๗ 

๘) อวิหิงสา ความไม่เบียดเบียน คือไม่บีบคั้นกดขี่ เช่น เก็บภาษีขูดรีดหรือกิน
แรงงานเกินขนาด ไม่หลงระเริงอํานาจขาดความกรุณาหาเหตุเบียดเบียนลงโทษแก่ประชาชนผู้ใด
เพราะอาศัยความอาฆาตเกลียดชัง 

๙) ขันติ ความอดทน คือ อดทนต่องานที่ตรากตรําถึงจะลําบากเหน็ดเหนื่อยเพียงใด
ก็ไม่ท้อถ่อยหรือทอดทิ้งภารกิจที่กระทําโดยชอบธรรม เพ่ือความสุขของประชาชน 

๑๐) อวิโรธนะ ความไม่คลาดธรรม คือ หนักแน่นในธรรมไม่เอนเอียงหวั่นไหวเพราะ
ถ้อยคําดีร้ายลาภสักการะ มีความเที่ยงธรรมในด้านยุติธรรม และในด้านระเบียบแบบแผนในการ
ปกครอง  ดังความตอนหนึ่งที่ปรากฏในกัณฑ์หิมพานต์ว่า 
 “เทว ข้าแต่พระบาทบพิตรผู้ผ่านพิภพสีพี ราชปุตฺโต บัดนี้พระเวสสันดรพระลูกเจ้า
กระทําผิดราชกิจประเพณีแต่โบราณ นาคํ ทชฺชา ให้พระยาคชสารพระที่นั่งต้น เป็นมหามงคลอันเลิศ 
ขาวประเสริฐดังเงินยวง พฺราหฺมณานํ แก่พราหมณ์ทั้งปวงอันมาขอไม่ควรที่จะยกยอประสาทให้       
คชสารนี้ไซร้ควรจะไว้ประดับสําหรับเมือง เมื่อพําระเวสสันดรกระทําให้แค้นเคืองถึงเพียงนี้ถ้าพระองค์
เห็นดีจะเอาไว้ก็เห็นว่าภัยจะเกิดมีแก่พระองค์”๘ 
  จากการศึกษาพฤติกรรมของพระเจ้ากรุงสญชัย ที่ปรากฏอยู่กัณฑ์หิมพานต์ในฐานะที่
เป็นพระมหากษัตริย์ ครั้งเมื่อประชาชนชาวกรุงสีพี  ออกมาขับไล่พระเวสสันดรนั้น พระองค์มิได้โกรธ
เคืองชาวเมืองแต่ประการใด พระองค์รู้จักผ่อนปรนจากหนักให้กลายเป็นเบา เพราะประชาชนให้
ประหารชีวิตพระเวสสันดรแต่พระองค์ ก็พยายามผ่อนหนักให้เป็นเบา ยอมเนรเทศพระเวสสันดรออก
จากเมือง เพ่ือมิให้ประชาชนโกรธแค้นจนเป็นเหตุจลาจล แสดงว่า   พระองค์ทรงเป็นนักปกครองที่ไม่ 
ลุแก่อํานาจ ทรงใช้สติป๎ญญาแก้ป๎ญหา จนทําให้ประชาชนพอใจสลายตัวไป และทําให้สังคมเมืองสีพี
สงบลงด้วยพระปรีชาสามารถ พระองค์ทรงมีทศพิธราชธรรมอย่างแท้จริง 
  ป๎จจุบันพระบาทสมเด็จพระเจ้าออยู่หัวภูมิพลอดุลยเดชมหาราช พระมหากษัตริย์ไทย
พระองค์ทรงปกครองประชาชน โดยหลักทศพิธราชธรรมเช่นกัน ดังพระปฐมบรมราชโองการเมื่อครั้ง
ขึ้นเสวยสิริราชสมบัติ พระองค์ทรงประกาศว่า “เราจะปกครองแผ่นดินโดยธรรมเพ่ือประโยชน์และ
ความสุขแห่งมหาชนชาวสยาม”  
  จะเห็นว่า ทั้งสองพระองค์ยึดหลักทศพิธราชธรรม ในการปกครองบ้านเมืองทรงบําบัด
ทุกข์บํารุงสุขแก่ประชาชน พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวฯทรงเสด็จไปที่ใดก็นําความสงบร่มเย็นให้
เกิดข้ึนแก่ประชาชนของพระองค์ 
     จากการวิเคราะห์นี้ นักปกครองที่ไม่ลุแก่อํานาจไม่เห็นประโยชน์ส่วนตนมากกว่าส่วนรวม
แล้วสังคมก็จะสงบร่มเย็น ประชาชนอยู่อย่างมีความสุข ภายใต้หลักการปกครองที่ เรียกว่า 
ทศพิธราชธรรมนั่นเอง 
   

 
                                                           

๗ ขุ.ชา.(ไทย) ๑๐/ ๑๘๐/๑๔๘. 
๘ เหรียญ เอื้อจงประสิทธ์ิ, มหาชาติค าหลวง, หน้า ๒๓-๔๓. 



 
 

๙๒ 

 

๔.๑.๒ พระเจ้ากรุงสญชัยในฐานะความเป็นพ่อ  
พ่อ  คือ ผู้ให้ชีวิตทรัพย์สินวิชาความรู้และ   หลักฐานแก่ลูกและมีส่วนสําคัญในการอบรม

สั่งสอนรับผิดชอบและเลี้ยงดูด้วยความรัก ความเสียสละ เอ็นดูสงสารห่วงใย เพ่ือให้ลูกมีความสุข
สบายปลอดภัยทุกประการ 

ดังข้อความที่ปรากฏในกัณฑ์ทานกัณฑ์ตอนหนึ่งในขณะที่พระเวสสันดรมาทูลลา พระองค์
ได้แสดงความห่วงใยในพระโอรส ทรงตรัสว่า 

“ราชา สํฺชโย ปางเมื่อพระจอมนราธิบดีศรีสญชัยได้ทรงฟ๎งพระโอรสร่ําพิไร พระทัยท้าว
เธอเร่าร้อนประหนึ่งว่าจะผ่อนให้ จึงผินพระพักตร์มาตรัสปราศรัยกับพระสุณิสาศรีสะใภ้ วเน เย โหน
ติ ทุสฺสหา อันปุาหิมพานต์ประกอบด้วยร่านริ้นจะกินกัด สารพัดที่จะนอนนั่งก็เอน็จอนาถ                    
อย่าไปเลยมัทรีพระลูกรัก”๙ 

การศึกษาพฤติกรรมที่พระเจ้ากรุงสญชัยที่ได้แสดงออกในตอนนี้ จะเห็นว่าพระองค์ทรง
แสดงความเป็นห่วงพระโอรสและสะใภ้พร้อมด้วยหลาน ชาลี กัณหา ที่ต้องออกไปอยู่ปุาหิมพานต์ทรง
อธิบายถึงความยากลําบากในปุาให้ฟ๎ง 

จากการศึกษาวิเคราะห์ว่า พระเจ้ากรุงสญชัย มีเมตตา กรุณา ต่อพระโอรสและสะใภ้ที่
ต้องไปตกระกําลําบากในปุานั้น 

จากสภาพสังคมไทยในป๎จจุบัน จะพบว่าพ่อแม่ และลูกไม่ค่อยมีความสันพันธ์กันอย่าง
ลึกซึ้งเนื่องจากสภาพสังคมที่เปลี่ยนไป สังคมครอบครัวอันประกอบด้วยพ่อ แม่ และลูก พ่อกับแม่ 
ต่างฝุายก็ออกไปทํางานทิ้งลูกไว้กับตา ยาย เป็นส่วนใหญ่ เด็กถูกทอดทิ้ง ขาดการเอาใสดูแล         
จนกลายเป็นป๎ญหาสังคมอย่างมากมายในขณะนี้เช่น ป๎ญหาเด็กกําพร้า ป๎ญหาเด็กเร่ร่อน ป๎ญหายา
เสพติดป๎ญหาอาญชญากรรม และป๎ญหาเด็กขอทาน เป็นต้น เหล่านี้เกิดจากการละเลยในหน้าที่ของ
พ่อแม่ ที่ไม่มีเวลาดูแลอบรมสั่งสอนให้ลูก 

ผู้วิจัยเห็นว่า ต้องสร้างความเข้าใจในการเลี้ยงดูลูกให้กับพ่อแม่ โดยผ่านกระบวนการ
ต่างๆทางสังคมทั้งภาครัฐและเอกชนเช่น กระบวนการอบรมคุณธรรมสําหรับพ่อแม่ การจัดนิทัศการ
เกี่ยวกับการเลี้ยงดูอย่างถูกวิธี  การอบรมเชิงปฏิบัติการ เพื่อให้พ่อแม่ได้เข้าในหน้าที่ของตนและได้รับ
ความรู้ความเข้าใจในกระบวนการต่างๆ จนนําไปปฏิบัติได้อย่างถูกวิธี ป๎ญหาต่างๆก็จะทุเลาเบาบาง
หรือหมดไปจากสังคมไทย 

 
๔.๒ คุณธรรมของพระนางผุศดีในฐานะที่เป็นภรรยา 
          จากการศึกษาพฤติกรรมของพระนางผุศดีในฐานะที่เป็นภรรยาที่ดี ดังข้อความตอนที่หนึ่ง
ทีปรากฎในกัณฑ์ทานกัณฑ์ เมื่อพระนางไปทูลขออภัยโทษให้เวสสันดรว่า 
 “ปางเมื่อสมเด็จพระผุศดี กราบทูลพระราชสามีสักเท่าใด ท้าวเธอก็ไม่ตรัสจํานรรจา พระนาง
กราบบังคมลาโศกสะอ้ืน กลับคืนสู่พระตําหนักสวมกอดพระลูกรักแล้วทูลเทวษ” 

จากการศึกษาพฤติกรรมของพระผุศดีในส่วนนี้แสดงให้เห็นว่า พระนางให้ความเคารพ   
พระเจ้ากรุงสญชัยพระสวามีอย่างมาก เคารพในการตัดสินใจของพระองค์ที่ทรงขับไล่พระเวสสันดร

                                                           
๙ เหรียญ เอื้อจงประสิทธ์ิ, มหาชาติค าหลวง, หน้า ๗๐. 



 
 

๙๓ 

 

ออกจากเมืองไป แสดงให้เห็นว่าพระนางผุศดีเป็นภรรยาที่ดีให้ความเคารพยําเกรง แม้ตนเองต้องทน
ทุกข์ทรมานก็ตามคําโบราณท่านว่า ถ้าสามีเป็นไฟ ภรรยาต้องเป็นน้ํา ถ้าภรรยาเป็นไฟสามีต้องเป็นน้ํา 
ที่คอยดับไฟ ดับความร้อนในจิตใจ ในขณะที่พระนางเป็นไฟร้อนรนด้วยกลัวว่าจะเสียพระโอรสไป 
สามีก็ทํานิ่งเสียไม่ต่อปากต่อคํา ทําให้จิตใจสงบเย็นลง ความขัดแย้งก็ไม่มีเกิด 

วิเคราะห์เปรียบเทียบกับสังคมไทยในป๎จจุบันคู่สามี – ภรรยา มักมีป๎ญหาในเรื่องต่างๆ
เนื่องจากสถานการณ์ภายในครอบครัว เช่น ป๎ญหาความแตกแยก ป๎ญหาหย่าร้าง เพราะสามีภรรยา
ขาดความเข้าใจซึ่งกันและกัน 

หน้าที่ของภรรยาที่ดีนั้นในทางพระพุทธศาสนากล่าวไว้ดังนี้๑๐ 
๑) มาตาภริยา ภรรยาเสมอด้วยแม่คือมีความรักต่อสามีประดุจแม่ 
๒) ภคินีภริยา  ภรรยาเสมอด้วยน้องสาว คือภรรยาที่เคารพสามี 
๓) สขีภริยา ภรรยาเสมอด้วยเพื่อน ภรรยาที่ดีเหมือนเพ่ือนคอยปูองกันปกปูอง

สามีช่วยเหลือแสดงความเห็นใจเมื่อสามีเป็นทุกข์   เรียกว่า  ร่วมสุขร่วมทุกข์เพ่ือน 
๔) ทาสีภริยา   ภรรยาเสมอด้วยคนรับใช้คือคอยปรนนิบัติสามีเอาใจใส่การบ้านการ

เรือนไม่คิดนอกใจชื่อเสียงของสามี เก็บรักษาทรัพย์ ที่สามีหาได้ 
ดังนั้นการเป็นภรรยาที่ดี ควรเป็นแบบพระนางผุศดีที่มีความรักต่อสามี เคารพต่อสามีคอย

ช่วยเหลือปกปูอง แสดงความเห็นใจเมื่อมีทุกข์ รักษาชื่อเสียง รักษาทรัพย์ที่สามีหามาได้ 
ภรรยาป๎จจุบันควรนําไปเป็นแบบอย่างในการครองเรือน จะทําให้ครอบครัวอยู่ร่วมกัน

อย่างมีความสุข 
จากการศึกษาพฤติกรรมของพระนางผุศดียังพบหลักธรรมอีกประการหนึ่ง  คือ ฆราวาส

ธรรม หมายถึงธรรมของผู้ครองเรือน ที่จะเป็นข้อปฏิบัติของภรรยาสามีท่ีดี ฆราวาสธรรม ๔ ดังนี้๑๑ 
๑) สัจจะ คือ ความซื่อสัตย์ จริงใจต่อกัน 
๒) ทมะ คือ การความอดทน อดกลั้นต่อความยากลําบากต่างๆ 
๓) ขันติ คือ ความอดทน อดกลั้นต่อความยากลําบาก 
๔) จาคะ คือ ความรู้จักแบ่งป๎น ญาติทั้ง ๒ ฝุาย 

คุณธรรมปรากฏในพฤติกรรมของพระนางผุศดี ถ้าภรรยาในสังคมไทยนําหลักธรรมนี้ไป
ปฎิบัติมีความซื่อสัตย์ต่อสามี ความอดทน อดกลั้น รู้จักแบ่งป๎น ญาติทั้งสองฝุาย ก็จะทําให้ครอบครัว
มีความสุข ป๎ญหาความแตกแยก ป๎ญหาการหย่าร้างก็จะหมดไปในสังคมไทย 

 
 
 
 
 
 

                                                           
๑๐ ที.ปา.(ไทย) ๑๑/๒๐๑-๑๔๕. 
๑๑ เหรียญ เอื้อจงประสิทธ์ิ, มหาชาติค าหลวง, หน้า ๕๓-๘๕. 



 
 

๙๔ 

 

๔.๓ คุณธรรมของพระเวสสันดร 

จากการศึกษาพฤติกรรมของพระเวสสันดรพบหลักธรรมที่ปฎิบัติคือ การให้ทาน สละ
ความสุขส่วนตนเพ่ือประโยชน์สุขแก่คนทั่วไป ข้อความที่ปรากฏในกัณฑ์หิมพานต์ตอนหนึ่งว่า       
“อมฺม ข้าแต่พระมารดา ทรัพย์อันใดมีมามา ข้าจะให้ทาน” 

ข้อความนี้ปรากฏเมื่อครั้งพระเวสสันดรประสูติจากครรภ์พระมารดา จะเห็นว่าพระ
เวสสันดรเกิดมาเพ่ือบริจาคทานเพื่อประโยชน์เพื่อความสุขของผู้อื่น 

นอกจากนี้ยังมีข้อความที่ปรากฏในกัณฑ์ทานกัณฑ์ คือบริจาคทาน สตฺตสก มหาทาน คือ
ทานที่ประกอบด้วย ๗ อย่าง เช่น ม้า ช้าง ราชรถ นางสนม แม่โคนม ทาสชาย ทาสหญิง อย่างละ 
๗๐๐ ความตอนหนึ่งว่า 

การบริจาคช้างคู่บารมีให้แก่ชาวเมืองกลิงคราษฎร์ จนทําให้ตนต้องเดือดร้อนถูกเนรเทศ     
แต่ก็ไม่ย่อท้อ ยอมรับผลของการกระทําแต่โดยดี 

การบริจาคปิยบุตรทาน คือ การบริจาค ชาลี  กัณหา ให้ไปเป็นคนรับใช้ชูชกการกระทํานี้
เป็นสิ่งที่บุคคลอ่ืนทําได้ยาก ความตอนหนึ่งว่า 

“พระลูกเอ๋ย เจ้าจะนิ่งนานอยู่ในในสระศรี จงขึ้นมาสินะพ่อมาแม่มา มาช่วยพระบิดายก
ยอดปิยทานบารมี แต่ครั้งนี้เดี๋ยวนี้เถิด”๑๒ 

สตฺตสดกมหาทาน 
“เป็นต้นว่าคชสารเจ็ดร้อย สพฺพาลงฺการภูสีเต ประดับอาภรณ์พู่ห้อยหูดูเฉิดฉายดาราราย

รัตนประคนทอง สตฺต อสฺสเต ทตฺวา”ให้จ่ายแจกอัศวดรราชภาษี เลือกที่ตัวดีๆเรืองณรงค์องอาจ”๑๓ 
พระเวสสันดรตั้งใจอย่างแน่วแน่ที่จะบริจาคทาน สละประโยชน์สุขส่วนตน เพ่ือประโยชน์

สุขของผู้อ่ืน ครั้งที่ถูกเนรเทศออกจากเมืองก็ยอม ทั้งที่รู้ว่าตนจะต้องพบกับความลําบากต้องพบกับ
ความทุกข์ยากการตั้งใจครั้งนี้เพ่ือจุดประสงค์คือพระโพธิญาณ ทรงตั้งความปรารถนาอย่างแรงกล้าแม้
ต้องแลกด้วยเลือดเนื้อและชีวิตก็ตามและยอมทํา 

เปรียบเทียบสังคมในป๎จจุบันที่คนในสังคมไทย มักเห็นแก่ตัวคือตัวเองเป็นที่ตั้งทําอะไรก็
เพ่ือประโยชน์ของตนและพวกพ้อง คุณธรรมในจิตใจไม่มีจึงเกิดภาวะหรือป๎ญหาอย่างมากมาย เช่น 
ป๎ญหาคอรัปชัน ป๎ญหาทุจริต การเอารัดเอาเปรียบทางสังคม คนรวยเอาเปรียบคนจน เอาเปรียบคน
ชั้นกรรมาชีพ ดูถูกเหยียดหยามคนอ่ืนว่าด้อยกว่า 

ผู้วิจัยจึงเห็นว่า ควรให้มีการปรับทัศนะคติของคนในสังคมในรูปแบบต่างๆโดยยึดหลัก
ตามแนวพระเวสสันดรที่รู้จักเสียสละเพ่ือผู้อ่ืน ปรับเปลี่ยนค่านิยมใหม่ทรัพย์สิน เงินทอง ชื่อเสียง 
เกียรติยศ อันเป็นสิ่งประโลมโลกไม่จีรังยั่งยืน ให้คนในสังคมไทยนําแบบอย่างพระเวสสันดรไปถือ
ปฏิบัติเรื่องการให้ทาน ละความโลภ โกรธ หลง โดยสนับสนุนจากภาครัฐและเอกชนให้ประชาชนรู้จัก
ฝึกคิด ฝึกทํา ให้เกิดความเคยชิน และติดเป็นนิสัยที่รักในการให้ทาน สังคมก็จะสงบร่มเย็น เพราะการ
ให้ย่อมผูกไมตรีระหว่างผู้ให้กับผู้รับ 

                                                           
๑๒ เหรียญ เอื้อจงประสิทธ์ิ, มหาชาติค าหลวง, หน้า ๒๕. 
๑๓ พระวิสุทธิสมโพธิ (เจีย เขมโก), คัมภีร์ใบลาน ๑๓ ผูก มหาเวสสันดรชาดก ๑๓ กัณฑ์, 

(กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์อักษรเจริญทัศน์, ๒๕๑๒).หน้า ๓๒. 



 
 

๙๕ 

 

๔.๔ พระเวสสันดรในฐานะที่เป็นลูก 
จากการศึกษาพฤติกรรมของพระเวสสันดรในฐานะที่เป็นลูกพบว่าพระเวสสันดรเป็นลูกที่

มีความกตัญํูต่อพ่อแม่ ดังนั้นหลักธรรมที่ปรากฎคือ กตัญํูกตเวทีมีข้อความตอนหนึ่งที่ปรากฎอยู่ใน
กัณฑ์หิมพานต์ กัณพ์ทานกัณฑ์  ความว่า 

“ฝุายนักการก็รีบมาทูลเหตุ แด่พระจอมปิ่นปกเกศนราราชว่า ข้าแต่ละอองธุลีพระบาทผู้
ทรงพระคุณอันเลิศแล้ว ทูลกระหม่อมแก้วจะจรจาก ด้วยชาวพระนครเขาจึงโกรธ ทั้งบิดาก็ทรงนิโรธ 
ด้วยช้างแก้วพระองค์ให้เป็นทาน จึงตรัสให้หม่อมฉันมาทูลเหตุ สั่งให้เนรเทศเสียพรุ่งนี้”๑๔ 

การแสดงพฤติกรรมนี้ พระเวสสันดรทราบข่าวเนรเทศก็ยินดีรับโดยไม่มีข้อติติงประการใด 
เพราะเห็นว่าถ้าตนขืนดื้อดึงไม่ยอมไป ก็อาจจะเกิดเหตุต่อได้พระราชบิดาได้ดังนั้นพระองค์จึงตัดสินใจ 
ยอมถูกเนรเทศ แสดงว่ าพระเวสสันดรมีความกตัญํูต่อพระบิดาด้วยกลัวว่าจะเกิดภัย                   
แก่พระกรุงสญชัยผู้เป็นพ่อ 

อีกข้อความหนึ่งที่แสดงถึงความกตัญํูที่ปรากฏในกัณฑ์ทานกัณฑ์ ความว่า 
“โอ้พระปิ่นปกไม่ปรานี มาเชื่อคําชาวบุรีเขายุยง ขอถวายบังคมลาฝุายพระบาทแล้ว    

ลูกขอฝากพระชนนีของลูกด้วย นับวันแต่ลูกจะม้วยไม่คืนวัง จะเตร็ดเตร่เซซังไปในพระไพรสาณฑ์         
กว่าจะสิ้นพระชนมาน อยู่ในหิมพานต์”๑๕ 

พฤติกรรมนี้แสดงให้เห็นว่า พระเวสสันดรมีความอาลัยอาวรณ์เป็นห่วงแม่จึงเอ่ยปากฝาก
ไว้กับเจ้ากรุงสญชัยราชบิดา ก่อนที่ตนเองจะออกไปสู่ปุา 

จากการศึกษา ผู้วิจัยได้วิเคราะห์คุณธรรมของพระเวสสันดรที่ปรากฏในแต่กัณฑ์             
พบหลักธรรมที่เรียกว่า กตัญํูกตเวที เป็นแบบอย่างในการปฏิบัติตนในฐานะเป็นลูกที่ดีของพ่อแม่      
พระเวสสันดรปกปูองภัยที่จะเกิดมีต่อพระบิดา มารดา ทั้งที่รู้ว่าตนเองต้องพบกับความลําบากใน     
ปุาหิมพานต์ แต่พระองค์ก็ยินดีที่จะไปตามประสงค์ของประชาชน 

ป๎จจุบันสังคมมีวัฒนธรรมที่เปลี่ยนแปลงไปจะเห็นว่าลูกในป๎จจุบันไม่เคารพเชื่อฟ๎งพ่อแม่
โดยเฉพาะกลุ่มเยาวชนที่ถือว่าตนเองสําคัญ ต้องการอะไรพ่อแม่ต้องหาให้มีจิตใจแข็งกระด้าง ก้าวร้าว 
จนเกิดป๎ญหาขึ้นในสังคมไทย เยาวชนนิยมความฟูุงเฟูอ ต้องการหน้าตาในสังคม ชอบใช้ของแพงเพ่ือ
อวดกันในกลุ่ม นิยมวัฒนธรรมต่างชาติเช่น การแต่งกาย กิริยา ท่าทาง ตลอดจนอุปนิสัย ป๎ญหาการ
ตั้งครรภ์กอ่นวัยอันสมควร ป๎ญหาเหล่านี้เกิดข้ึนจนถึงข้ันวิกฤต สภาพสังคมเสื่อมจากวัฒนธรรมดั้งเดิม 

ดังนั้นพระเวสสันดรจึงเป็นแบบอย่างของลูกที่ดี ที่ควรนําไปประพฤติปฎิบัติคือกตัญํู
กตเวทีในส่วนสังคมต้องส่งเสริมเยาวชนด้านคุณธรรม จริยธรรม โดยการสนับสนุนกลุ่มเยาวชนให้มี
โอกาสแสดงความคิดเห็น ให้ฝึกคิด ทําดีต่อพ่อแม่ โดยผ่านกระบวนการทางสังคม เช่น การส่งเสริม
คุณธรรมจริยธรรมแก่เยาวชน การจัดนิทรรศการ จัดฝึกอบรมค่ายคุณธรรม ส่งเสริมให้เยาวชนได้ที

                                                           
๑๔ เหรียญ เอื้อจงประสิทธ์ิ, มหาชาติค าหลวง, หน้า ๓๘. 
๑๕ ลาวัณย์ ไกรเดช. เทศน์มหาชาติ ๘๐ พรรษา คีตมหาราชัน. (กรุงเทพมหานคร: สํานักงาน

คณะกรรมการการอุดมศึกษา, ๒๕๕๐), หน้า ๔๓-๔๕. 
 



 
 

๙๖ 

 

โอกาสนําหลักธรรมไปปฏิบัติจริง เรียกว่า เป็นประสบการณ์ตรง ปรับเปลี่ยนทรรศนะคติให้ดีต่อพ่อแม่ 
ปรับเปลี่ยนค่านิยม 

ผู้วิจัยเห็นว่าการนําหลักธรรมสู่ประชาชน เยาวชน จนสามารถนําไปประยุกต์ใช้ใน
ชีวิตประจําวันได้ ป๎ญหาต่างๆในสังคมก็หมดไป ความสงบร่มเย็นก็จะกลับคืนมาอย่างในอดีต 
 
๔.๕ คุณธรรมของมัทรี 

จากการศึกษาพฤติกรรมของมัทรีพบว่ามัทรีได้แสดงตนเป็นภรรยาที่ดี ซื่อสัตย์และความ
อดทนจากการติดตามพระเวสสันดรออกไปอยู่ปุาโดยไม่สนใจความสะดวกสบายภายในวัง ยินดีที่     
จะปฏิบัติปรนนิบัติรับใช้พระเวสสันดร แม้รู้ว่าตนต้องลําบากอดยากประการใดก็ตาม จึงถือว่ามัทรี
เป็นภรรยาที่ทําหน้าที่ของตนได้อย่างสมบูรณ์ดังความที่ปรากฎอยู่ในกัณฑ์ทานกัณฑ์ตอนหนึ่งว่า 

“พระทูลกระหม่อม มัทรีนี้จะสู้ถนอมในยามตายกับฝุาบาท จะพิทักษ์ไทริราชทุกเย็นเช้า    
จะหาผัวที่ไหนได้ดังทูลเกล้า ตายแล้วเกิดเล่าสักร้อยชาติจะเหมือนพระเวสสันดรจอมปราช ญ์นี้ยาก
นัก”๑๖ 

การแสดงพฤติกรรมเช่นนี้แสดงให้เห็นว่ามัทรีมีความซื่อสัตย์มั่นคงต่อเวสสันดรแสดง
ความเป็นภรรยาที่ดี ซึ่งจะเป็นแบบอย่างให้ภรรยาที่ดีในป๎จจุบันควรจดจําและนําไปประยุกต์ใช้ในการ
อยู่ร่วมกัน  พระมัทรีเป็นภรรยาที่ร่วมสุขร่วมทุกข์ ไม่ทอดทิ้งแม้เมื่อเวลาทุกข์ยาก คอยเอาใจ
ช่วยเหลือตลอดเวลา 

การนําไปประยุกต์ใช้กับภรรยาในป๎จจุบัน ภรรยาต้องฝึกใช้ความอดทนทั้งร่างกาย จิตใจ 
ยอมรับและช่วยเหลือสามีไม่ดูหมิ่นรู้จักให้อภัยกันและกัน ทําความเข้าใจในการอยู่ร่วมกันในฐานะ
สามี ภรรยา ป๎ญหาการหย่าร้าง ก็จะหมดไป สังคมครอบครัวก็จะประสบแต่ความสุข 
 
๔.๖ คุณธรรมของพระชาลีพระกัณหา 

จากการศึกษาพฤติกรรมพระชาลีพระกัณหา พบว่าทั้งสองคนเป็นลูกที่ดีมีความกตัญํู
กตเวที ว่านอนสอนง่าย เชื่อฟ๎งคําสั่งสอนของพ่อแม่ ดังความที่ปรากฏอยู่ในกัณกุมารตอนที่พระ
เวสสันดร ยกตนให้กับชูชก ความว่า 

“พระลูกเอ๋ย เจ้าจะนิ่งนานอยู่ในในสระศรี จงขึ้นมาสินะพ่อมาแม่มา มาช่วยพระบิดายก
ยอดปิยทานบารมี แต่ครั้งนี้เดี๋ยวนี้เถิด”๑๗ 

จากคํากล่าวนี้แสดงให้เห็นว่าพระชาลีพระกัณหาเป็นลูกที่ดีมีความกตัญํูกตเวที       
เมื่อพระเวสสันดรยกตนให้ชูชกแม้จะตกใจกลัว แต่เมื่อได้ยินเสียงพ่อเรียกก็ขึ้นจากสระมาหาแสดงถึง
ความว่านอนสอนง่ายเชื่อฟ๎งพ่อแม่ท่ีอบรมสั่งสอน มีความกตัญํูรู้คุณ แม้ว่าตนเองจะต้องจากไปจาก
ชูชก ไม่รู้ชะตากรรม แต่ก็ด้วยความประสงค์ของพ่อสองคนก็ยินดีปฏิบัติตาม 

                                                           
๑๖ เหรียญ เอื้อจงประสิทธ์ิ, มหาชาติค าหลวง, หน้า ๔๐. 
๑๗ สุวนีย์ ชวนสนิท, “วิเคราะห์ร่ายยาวมหาเวสสันดรชาดกทางวัฒนธรรมไทย”, วิทยานิพนธ์

อักษรศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๑๘). 



 
 

๙๗ 

 

จากสภาพสังคมไทยในป๎จจุบันปรากฏเหตุการณ์ต่างๆที่ไม่คาดคิดเกิดขึ้นอย่างมากมาย 
เยาวชนลูกหลานสังคมไทย กําลังขาดคุณธรรมในข้อนี้จะเห็นว่า  บางครั้งมีข่าวลูกฆ่าพ่อฆ่าแม่ ฆ่าผู้มี
อุปการะคุณ เนื่องจากป๎ญหาทางสังคมป๎ญหาการขาดคุณธรรม จริยธรรม ป๎ญหาการเสื่อมโทรมของ
สังคมไทยลูกหลานลูกหลานมีนิสัยก้าวร้าวรุนแรงไม่เกรงใจพ่อแม่  ไม่เคารพ ไม่เชื่อฟ๎งกําลังเกิดขึ้น
อย่างมากมายและรุนแรงข้ึนเรื่อยๆ 

ควรนําหลักธรรมเรื่องกตัญํูกตเวทีเข้าไปอบรมนักเรียน นักศึกษา ประชาชน ทั่วไป         
ทั้งภาครัฐและเอกชนควรสนับสนุนให้ลูกหลานมีความเข้าใจและตระหนักถึงพระคุณของพ่อแม่และ
การปฏิบัติตนต่อพ่อแม่อย่างถูกต้องดีงาม 

เมื่อเยาวชนเข้าใจและตระหนักถึงพระคุณของพ่อแม่แล้วก็แนะนําให้ฝึกปฏิบัติในเรื่องการ
ทดแทนบุญคุณจนเยาวชนที่มีความรู้ ความเข้าใจนําไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจําวันได้ให้สอดคล้องกับ
สังคมไทย ป๎ญหาต่างๆก็จะหมดไปจากสังคมไทย 
 
๔.๗ คุณธรรมของชูชก 

จากการศึกษาพฤติกรรมของชูชกซึ่งเป็นบุคคลสําคัญคนหนึ่งในการดํารงค์ชีวิตตาม
อัตภาพของตน พบว่าคุณธรรมที่ปรากฏคือ ความขยันหมั่นเพียร ความเป็นสามีที่ดี ความตอนหนึ่งที่
ปรากฏในกัณฑ์ชูชกเป็นคนขยันความตอนหนึ่งว่า 

“เอโก พราหฺมโณ ยังมีเฒ่าพฤฒาจารย์บังเกิดแก่ตระกูลล้วนเหล่ายัญหุภุชงค์ สืบสันดาร
สัมพันธ์พงศ์ ตะแกก้เที่ยวภิกขาจารไปปานด้วยเพศสกปรก เปรียบด้วยวนิพกยาจกจัณฑาล เฒ่าค่อย
ประสบประสานทรัพย์ไว้ที่ละน้อย กหาปณสตํ ลภิตฺวา ได้ถึงร้อยกษาปณ์”๑๘ 

ข้อความนี้แสดงถึงพฤติกรรมของชูชกแม้จะเป็นขอทานแต่ก็ขยันไม่ย่อท้อมัธยัสถ์สะสม
ทรัพย์ แสวงหาจนมีเงินจํานวน ๑๐๐ กษาปณ์ เพราะความขยันของชูชก 

เปรียบกับคนในสังคมป๎จจุบันที่ไม่ขยันหาทรัพย์ใช้จ่ายเงินทองอย่างฟุุมเฟือยปล่อยจิตใจ
ไปตามความต้องการ จนเกิดป๎ญหาหลายประการเช่น ป๎ญหาความยากจน ป๎ญหาหนี้สินครัวเรือน 
ป๎ญหาฆ่าตัวตาย เพราะความปรารถนาทางจิตใจ ร่างกายที่ต้องการความสะดวกสบายจนเกินกําลัง 
หรือเกินความจําเป็น รายรับไม่พอกับรายจ่ายประชาชนอดยากเพราะหนี้สิน  ซึ่งต่างจากชูชกแม้ไร้
ทรัพย์อัปป๎ญญาแต่ขยันหาและรู้จักรักษาทรัพย์ที่หามาได้จนมีเงินทองมากมาย คนในสังคมจึงควรดู
พฤติกรรมของชูชกในเรื่องความขยันเป็นแบบอย่าง  

การนําหลักธรรมมาประยุกต์ใช้ในชีวิตประจําวันคือการฝึกปฏิบัติจากเรื่องง่ายไปสู่เรื่อง
ยากเริ่มจากการตื่นนอนตอนเช้า เริ่มทํางานประกอบอาชีพที่สุจริต เมื่อมีผลตอบแทนก็ฝึกการใช้จ่าย
อย่างประหยัดทําอย่างนี้ประจํา ก็จะประสบความสําเร็จมีเงินทองอย่างชูชกได้เช่นกัน 

 
 
 
 

                                                           
๑๘ เหรียญ เอื้อจงประสิทธ์ิ, มหาชาติค าหลวง, หน้า ๑๒๖. 



 
 

๙๘ 

 

๔.๘ คุณธรรมของนางอมิตตดา 
จากการศึกษาพฤติกรรมของนางอมิตตดาในฐานะลูกความตอนหนึ่งที่ปรากฏในกัณฑ์ชูชก

ที่แสดงว่านางอมิตตดาเป็นลูกกตัญํูว่า 
“สา อมิตฺตตาปนา” ส่วนว่านางอมิตตดานั้นเป็นลูก เหล่าตระกูลไม่เสียชาติไม่คิดว่าตน

เป็นสาวได้ผัวแก่แล้วก็เป็นเมียทาส คิดว่าทุกข์ของพ่อแม่กรรมแล้วก็ตามกรรม”๑๙ 
พฤติกรรมส่วนนี้แสดงให้เห็นว่านางอมิตตดาเป็นลูกกตัญํูต่อพ่อแม่ เมื่อพ่อแม่ทุกข์

ตนเอง ก็เต็มใจช่วยเหลือ แม้จะต้องมีผัวแก่คราวพ่อก็ยอมนางอมิตตดาทําเพ่ือพ่อแม่ไม่ต้องถูกอาญา
เพราะชูชกเป็นการตอบแทนบุญคุณพ่อแม ่

จากสภาพสังคมไทยในป๎จจุบันปรากฏเหตุการณ์ต่างๆที่ไม่คาดคิดเกิดขึ้นอย่างมากมาย 
เยาวชนลูกหลานสังคมไทย กําลังขาดคุณธรรมในข้อนี้จะเห็นว่า บางครั้งมีข่าวลูกฆ่าพ่อฆ่าแม่ ฆ่าผู้มี
อุปการะคุณ เนื่องจากป๎ญหาทางสังคมป๎ญหาการขาดคุณธรรม จริยธรรม ป๎ญหาการเสื่อมโทรมของ
สังคมไทยลูกหลานลูกหลานมีนิสัยก้าวร้าวรุนแรงไม่เกรงใจพ่อแม่ ไม่เคารพ ไม่เชื่อฟ๎งกําลังเกิดขึ้น
อย่างมากมายและรุนแรงข้ึนเรื่อยๆ 

ควรนําหลักธรรมเรื่องกตัญํูกตเวทีเข้าไปอบรมนักเรียน นักศึกษา ประชาชน ทั่วไป         
ทั้งภาครัฐและเอกชนควรสนับสนุนให้ลูกหลานมีความเข้าใจและตระหนักถึงพระคุณของพ่อแม่และ
การปฏิบัติตนต่อพ่อแม่อย่างถูกต้องดีงาม 

เมื่อเยาวชนเข้าใจและตระหนักถึงพระคุณของพ่อแม่แล้วก็แนะนําให้ฝึกปฏิบัติในเรื่องการ
ทดแทนบุญคุณ จนเยาวชนที่มีความรู้ ความเข้าใจนําไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจําวันได้ให้สอดคล้อง
กับสังคมไทย ป๎ญหาต่างๆกจ็ะหมดไปจากสังคมไทย 
 
 
 
 
 
 
 

                                                           
๑๙ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๑๓๑. 


